
Datum: Mittwoch, 26.11.2025
Zeit: 9:00 Uhr bis ca. 15:30 Uhr

 Ort: Wisentahalle Schleiz
An der Wisentahalle 1; 07907 Schleiz

Eine Veranstaltung des Netzwerks „Gut
leben und alt werden im SOK“ und des
Pflegestammtisches SOK.

Einladung
Fachtag:  Brücken zwischen Abschied

und Neubeginn

Angeregt durch unseren Fachtag im April 2025 möchten wir
den Dialog und den Austausch vertiefen, wie Sterbende,
Angehörige und Pflegende in dieser Lebensphase
Orientierung, Halt und Würde erfahren können.

Gemeinsam wollen wir:
Ressourcen für Betroffene, Angehörige und Pflegende
sichtbar machen und Handlungsansätze entwickeln
die Zusammenarbeit aller Beteiligten stärken.
 ein tragfähiges Netzwerk aufbauen, das eine umfassende
und menschliche Begleitung am Lebensende ermöglicht

Eingeladen sind Fachkräfte und Ehrenamtliche und alle, die
sich mit diesen Thema vertiefend auseinandersetzen
möchten.

Versorgungskultur am Ende des Lebens 
Miteinander und Füreinander



Ablauf

9:30 Uhr - Begrüßung  
10:00 Uhr - Fachvortrag Brücken zwischen Abschied und
Neubeginn 
Monique Leudolph - freie Rednerin, familienenergetischer
Coach, Trauerbegleiterin

14:30 Uhr - Was bleibt: Ergebnisse und Eindrücke im Plenum

15:00 Uhr - Ausklang bei Kaffee und Gesprächen 

12:30 Uhr - Workshops 
1.Noch da und doch schon fern - vorweggenommene Trauer

verstehen
2.Wenn Menschen mit Demenz sterben - begleiten und

verstehen
3. Was hilft Kindern und Menschen mit Behinderung beim

Abschied? - Rituale erklären und gemeinsam gestalten
4.Was zählt am Ende? - Sterbewünsche ernst nehmen und

Begleiten
5.Wenn der Tod zu plötzlich kommt - wie umgehen mit

Unfällen und Suizid?

9:00 Uhr - Ankommen

Bitte melden Sie sich bis zum 19.11.2025 unter Angabe Ihres Namens,
Ihrer Mailadresse und Institution  per E-Mail an:
pflegestammtisch@lrasok.thueringen.de 

Anmeldung

Die Veranstaltung ist kostenfrei. 
Geben Sie diese Einladung gern an Interessierte weiter.

Hinweise

Ansprechpartnerin: Katja Lukas  
03663 488 952


